Varbola Kool                                                                                                                                                                                                           Annika Lõhmus


Loodusõpetuse töökava 

Klass: I
Õppetunde: 35 tundi õppeaastas, l tund nädalas 

Õpilaste arv: 3 tüdrukut ja 3 poissi 

Õpilaskontingendi lühiiseloomustus: 

Kõik õpilased on ühtlaselt hea ettevalmistusega. 

Õppevara:
•    H. Karik, A. Saar, K. Sirel. Loodusõpetuse tööraamat I klassile I ja II osa. Koolibri, 2004
· T. Elvisto, K. Maaste, V. Laug. Loodusõpetuse õpik-tööraamat I klassile. Avita, 2001
•    Internet
•    Miksikese töölehed
Kasutatavad õppemeetodid

· Arutelu

· Järelduste tegemine

· Mõistekaart

· Mäng 

· Jutustamine

· Praktiline õppus, katse

· Ristsõna lahendamine

· Rühmatöö

· Rollimäng

· Selgitus

· Paaristöö 

· Projekt 

· Teabekirjanduse kasutamine

· Töö tööraamatuga

· Vaatlus

· Vestlus

· Võrdlemine 

· Õpilase individuaalne töö

· Õppekäik 

Kasutatavad lühendid
•    H. Karik, A. Saar, K. Sirel. Loodusõpetuse tööraamat I klassile I ja II osa -Tr
•    M. Kutti, T. Kutti. Loodusõpetuse j aotvara II klassile. Koolibri, 1995-Jv
•    Läbiv teema keskkond ja säästev areng - LKS
•    Läbiv teema tööalane karjäär ja selle kujundamine - LTK
· Läbiv teema kodukoht - LKK 
•    Läbiv teema infotehnoloogia ja meediaõpetus - LIT
•    Läbiv teema turvalisus – LT
· Integratsioon eesti keelega – IEK
· Integratsioon matemaatikaga – IM
· Integratsioon inimeseõpetusega – IIÕ
· Integratsioon töö- ja kunstiõpetusega – IT
· Integratsioonklassijuhatamisega - IKL
Õpitulemused I poolaasta lõpuks:

· eristab elusat ja elutut;

· oskab nimetada, rühmitada ja kirjeldada kodukoha elusa ja eluta looduse objekte;

· oskab nimetada meeleelundeid (silmad, kõrvad, nina, keel, nahk)

· tunneb õpitud bioloogilisi like (tööraamatus käsitletud taimi ja loomi);

· märkab ja oskab kirjeldada aastaajalisi muutusi looduses;

· oskab teha lihtsamaid loodusvaatlusi.

Õppesisu

	Nädal

	Kuupäev

	Teema

	Põhimõisted

	Õppevara

	Õpitulemused

	Õpitulemuste kontrollimine

	1.
	1.-3.sept
	Sissejuhatus 1. klassi õppetemaatikasse. Tutvumine õpik-tööraamatuga. Mälestusi suvest. Aastaajad. Millest saad aru, et on suvi? 
	Suvi, aastaaeg, suvelilled, masinad. LKS, ITK


	Õtr lk 8-9

	*teab, et inimene on osa loodusest 
*arendada oskust esitada küsimusi ja vastata küsimustele, vaadelda

*oskab eristada suve teistest aastaaegadest
	Küsimuste esitamine, vaatlus.

Pildi joonistamine -Mina looduses.


	2.
	6.-10.sept
	Suvi muutub sügiseks. Taimed. Õppekäik parki. 
	Puu, põõsas, lehtpuu, okaspuu, taim, tunnus

LKS, IEK, ITK
	Õtr lk 10-11, 42
	*oskab eristada ja rühmistada  erinevaid puid (taimi)

	Vaatlus

Pargist korjatud lehtede tundmine

	3.
	13.-17.sept
	Aias. Turul. 
	Köögiviljad, puuviljad, viljapuud , eksootilised viljad  LKK, ITK
	Õtr lk 12-13
	*tunneb mõisteid köögiviljad, puuviljad 
	Köögiviljade ja puuviljade vaatlemine, maitsmine

	4.
	20.-24.sept
	Sügis. Millest saad aru, et on sügis?
	Söödav seen, rändlind, sügise tunnused 

LKS, LT, ITK
	Õtr lk 14-15
	*teab, et toiduks võib tarvitada ainult seeni mida tunnete
*oskab nimetada sügise tunnuseid
	Sügise tunnuste nimetamine


	5.
	27.s-1.okt
	Asjad, ained ja materjalid. Tööriistad.
	Asi (ese)

LT, ITK
	Õtr lk 16-19
	*oskab esemeid rühmitada erinevate tunnuste alusel
	Esemete rühmitamine.

	6.
	4.-8.okt
	Loomad. Koduloomad. 
	Koduloom   LKS, IEK
	Õtr lk 36-37
	*oskab nimetada koduloomi ja teab nende tähtsust inimeste elus
	Mäng - kes ma olen?

(Õr lk.52) 
Vestlus

	7.
	11.-15.okt
	Metsloomad. 
	Metsloom, kohastumine. 

LKS, IEK
	Õtr lk 38-39
	*oskab nimetada metsloomi
	Mäng – kus sa elad?

(Õr lk.52) 
Vestlus

	8.
	18.-22.okt
	Elus ja eluta. Toitumine. Paljunemine.
	Elus, eluta, toit, toitumine. Poeg, emasloom, isasloom, poegimine, poegade kasvatamine. IEK
	Õtr lk 40-41, 43
	*eristab elusat ja elutut

*omab teadmisi toitumisest ja *oskab selgitada loomade poegimist ja poegade kasvatamist
	Vestlus, tööraamatu täitmine 


Vaheaeg 

	Nädal

	Kuupäev

	Teema

	Põhimõisted

	Õppevara

	Õpitulemused

	Õpitulemuste kontrollimine

	9.
	1.-5.nov
	Kasvamine ja arenemine. Liikumine. Elus ja eluta – kokkuvõte. 
	Kasvamine, arenemine, liikumine, voolamine, veeremine, lendamine, sõitmine, käimine, jooksimine, ujumine. IEK
	Õtr lk 44-46
	*teab, et kasvamine ja arenemine on elusorganismide tunnused

*oskab võrrelda elusorganismide ja elutute kehade erinevaid liikumisvorme
	Elusorganismide ja elutute kehade võrdlemine

	10.
	8.-12.nov
	Maailm meie ümber on värviline. Kordamine.
	Värvus, värvusetu, värvuste nimetused, hoiatusvärvused    ITK
	Õtr lk 26, 35
	*eristab, tunneb ära, nimetab ja teab asjade, materjalide, loodusobjektide värvusi
	Objektide värvuste nimetamine.

	11.
	15.-19.nov
	Nägemine. Silm ja nägemine. Silmade kaitse.

	Silm, nägemine, meel, luup LT, IIÕ

	Otr lk 47-48

	*teab, et nägemise abil saame palju teada ümbritsevast maailmast 

*teab silmade hoidmise vajalikkust
	Vestlus 

Mäng

	12.
	22.-26.nov
	Kuulmine. Kõrv ja kuulmine. Hääl, heli, müra.

	Kõrv, kuulmine, kõrvalest, hääl, heli, müra          

LT, IIÕ
	Õtr lk 51-52

	*teab, et kuulmiselund on kõrv ja tunnetab kuulmismeele vajalikkust ja teada rakendusi
	Katse - kuulmisvõime vaikuses, vaikse ja kõva muusika saatel


	13.
	29.n-3.dets
	Kompimine. Nahk ja kompimine. Nahk kaitseb.
	Nahk, kõmpimine, hi​gistamine, külmetumi​ne, pisikud       LT, IIÕ
	Otr lk 53-54

	*teab kompimismeeleelundit ja selle elementi - nahka
	Erinevate materjalide katsumine kinniseotud silmadega

	14.
	6.-10.dets
	Haistmine. Nina ja haistmine. Lõhn.

	Lõhn, lõhnav, lõhnatu LT, IIÕ

	Otr lk  55-57

	*teab haistmismeelt - nina ja haistmine

*õpib eristama erinevaid lõhnu
	Mäng - lõhna äratundmine. (Õr.lk.65)


	15.
	13.-17.dets
	Maitse. Keel ja maitsmine.
	Magus, soolane, hapu, mõru, maitsetu
	Õtr lk 58-59
	*teab maitsmismeelt - keel ja maitsmine 
*kujuneb nelja põhimaitse nime​tuste tundmine ja põhjendamine
	Mäng - toiduainete äratundmine maitseja lõhna järgi. (Õr lk.69)

	16.
	20-23.dets
	Kordamine – kõik viis meelt. 
	Nägemine, kuulmine, kompimine, haistmine, maitsmine. IEK
	Õtr lk 60
	*oskab märgata tegevusi, kus kasutatakse korraga mitut meelt
	Katsed 


Vaheaeg
Õpitulemused II poolaasta lõpuks

· märkab ja oskab kirjeldada aastaajalisi muutusi looduses;
· oskab teha lihtsamaid loodusvaatlusi;
· mõistab taimede, loomade ja lindude elu erinevatel aastaaegadel;
· oskab selgitada vee vajalikkust eluks; oskab kirjeldada vee kahte olekut;
· tunneb kalendrit, kui aja arvestamise süsteemi.
	Nädal

	Kuupäev

	Teema

	Põhimõisted

	Õppevara

	Õpitulemused

	Õpitulemuste kontrollimine

	17.
	10.-14.jaan
	Mida tegid talvevaheajal? Talv on saabunud.
	Talv, vee külmumine, sulalumi, higistamine, külmetumine, talvevärvid.
	Õtr II lk 2-3
	*oskab jutustada talvistest tegevustest õues
*teab, kuidas talvel riietuda


	Jutustamine
Ristsõna lahendamine

	18.
	17.-21.jaan
	Pikad ööd ja lühikesed päevad. Ilmavaatlused.
	Pakane, jäälilled aknal, pikk öö, lühike päev
	Õtr lk 4-5
	*mõistab öö ja päeva pikkuse muutumist aasta jooksul seoses aastaaegade vaheldumisega
	Lünkteksti täitmine

	19.
	24.-28.jaan
	Loomade jäljed lumel. Taimed talvel. Õppekäik.
	Härmatis, tuisk,
	Õtr lk 6-7
	*oskab loodust vaadelda
*oskab täita vaatluslehte
	Ilma- ja loodusvaatlus 

	20.
	31.j-4.veeb
	Taimed talvel. Loomad talvel. Linnud talvel. Lindude toidulaud.
	Jäljed, igihaljas taim, rukkioras, lisasööt, toidulaud
	Õtr lk 8-11
	*mõistab taimede, loomade ja lindude elu talvel ning metsloomade eest hoolitsemise vajalikkust
	Vestlus
Tööraamatu täitmine

	21.
	7.-11.veeb
	Külm, soe ja kuum. 
	Külm, soe, kuum, termos, külmkapp.
	Õtr lk 12-13

	*teadvustab ohtusid, mis varitsevad külma ja kuuma puhul
	Ohutus​nõuetest vestlemine

	22.
	14.-18.veeb
	Vesi meie ümber. Vesi talvel ja suvel. Vee kaks olekut. 

	Vee kaks olekut -vedel, tahke; jää, vesi, lumi, rahe, härmatis, sade-med, vihm LT, IIÕ
	Õtr lk 14-16

	*teab ja oskab kirjeldada vee kahte olekut
*oskab selgitada vee vajalikkust eluks
	Katsed vee sulamise ja külmumise jälgimiseks.


	23.
	21.-25.veeb
	Läbipaistev või läbipaistmatu. Mis juhtub häguse veega seismisel?
	Läbipaistev, mitteläbipaistev, läbipaistmatu, hägune.
	Õtr lk 17-19
	*kujuneb arusaam läbipaistvatest ja läbipaistmatutest ainetest
	Katsed

Vestlus 

	24.
	28.v-4.märts
	Veega kaasnevad ohud suvel ja talvel. Vesi ja jää.
	Õnnetusjuhtumid, uppumine, päästevahendid

LT, IKL
	Õtr lk 20-22
	*mõistab, et veekogudel ja nende ääres tuleb olla ettevaatlik

*omab algteadmisi uppuja ja läbi jää kukkunu päästmisest ja päästevahenditest
	Vestlus 

	25.
	7.-11.märts
	Mis jääb vette ujuma? Mis vajub põhja? Veest kergem ja raskem. 
	Veest kergem, veest raskem
	Õtr lk 31-32
	*mõistab, et veest raskemad ained/asjad-esemed vajuvad põhja ja kergemad ujuvad vees
	Katsed

vestlus

	26.
	14.-18.märts
	Vesi ja õhk.
	Õhu omadused – värvuseta, lõhnata, maitseta.
	Õtr lk 33
	*teab õhu omadusi: silmale nähtamatu, läbipaistev, maitsetu, lõhnatu ning täidab ruumi
	Katsed 

Arutelu 


Vaheaeg
	27.


	28.m-1.apr


	Tahked ja vedelad ained ning asjad.  Rühmitamine.
	Tahke aine, vedel aine ehk vedelik, tunnused: värvused, suurus, kuju, läbipaistvus.
	Õtr lk 34, 37-38
	*teab, et ained võivad olla tahkes või vedelas olekus

*oskab esemeid kindla tunnuse alusel rühmitada
	Katsed

Rühmitamine 

	28.
	4.-8.aprill
	Vedelik voolab.
	Voolamine 
	Õtr lk 35-36
	*teab, et vedelik voolab iseeneslikult alati kõrgemalt madalamale
	Katsed 

Vestlus 



	29.
	11.-15.aprill
	Aastaajad. Aasta ja 12 kuud.
	Neli aastaaega, 12 kuud, kuude nimetused, kuude erinev pikkus.
	Õtr lk 39
	*oskab 12 kuud aastaaegade kaupa nimetada


	Vestlus 

Tööraamatu täitmine

	30.
	18.-22.aprill
	Kevade algus.  Millest saad aru, et kevad on saabunud?
	Kevad, kevade algus, kalender, imetamine, karvavahetus. 

LKK, IKL
	Õtr lk 40, 45
	*oskab eristada kevadet teistest aastaaegadest
*selgitab loodusliku kevade saabumise mõistet, kõrvutades seda kalendrikevadega
	Vestlus 



	31.
	25.-29.aprill
	Taimed, loomad ja linnud kevadel. Õppekäik.
	Imetamine, karvavahe-tus, kevadlilled, sibul, maa-alune vars, ränd-linnud, pesitsemine.

LKK, IKL
	Õtr lk 41-43
	*tunneb kevadisi taimi

*teab õpitud kevadel saabuvaid linde

*mõistab peaskastide valmistamise tähtsust
	Õppekäik 

Loodusvaatlused 

	32.


	2.-6.mai


	Kevad maal. 
	Koduloomad 
	Õtr lk 44
	*tunneb ja oskab selgitada kevadtöid maal ja linnas

*oskab nimetada koduloomi
	Vestlus 

	33.


	9.-13.mai


	Plaan. Linna plaan.

	Plaan, kaart

	Õtr lk 46-47

	*oskab leida ja näidata kodukoha asukohta kaardil

*oskab lihtsamat plaani kasutada

	Töö plaani ja kaardiga


	34.
	16.-20.mai
	Üksi metsas. Looduses käitumine.
	Ole nähtav! Hoia soojust! Igaüheõigus, looduskaitse. LKK, LT
	Õtr lk 48-49
	*teab käitumisreegleid metsas eksimise korral, et olukorrast välja tulla

*oskab looduses (metsas) käituda

	Praktiline õppus metsas

	35.
	23.-27.mai
	Taimed.
	Kevadlilled

LT, LKK
	Õtr lk 50
	*tunneb õpitud taimi
	Õppekäik metsa

	36.
	29.m-3.juuni
	Suvele vastu. Kool lõpeb.

	Suvi, aastaaeg, värvid looduses, aastaaegade tunnused. LKK, IIÕ

	Õtr lk 51-52

	*omab terviklikku pilti aastaaegadest ja nende vaheldumisest

	Vestlus 



Loodusõpetuse töökava 1. klassile 2004/2005


