Varbola Kool








Annika Lõhmus


Inimeseõpetuse töökava

Õpetaja: ANNIKA LÕHMUS 

Klass: II 

Õppetunde: 35 tundi õppeaastas, 1 tund nädalas

Kasutatav õppevara:

·     R. Kippak, A. Kloren, E. Kulderknup, K. Olenko. Mina ja maailm 2. Inimeseõpetuse tööraamat II klassile. Koolibri, 2002

·     R. Kippak, A. Kloren, E. Kulderknup, K. Olenko. Mina ja maailm. Õpetajaraamat inimeseõpetuses I kooliastmele. Koolibri, 2002

·     M. Kull, H. Saat, E. Kiive, E. Kuusk, S. Voronina, I. Laas. Sotsiaalsete toimetulekuoskuste õpetus. Õpetajaraamat 1.-3. klassile. Tartu, 2001

Kasutatavad õppemeetodid: 

· Individuaalne juhendamine

· Järelduste tegemine

· Mõistekaart

· Mäng 

· Jutustamine

· Ristsõna lahendamine

· Rühmatöö

· Selgitus

· Teabekirjanduse kasutamine

· Töö tekstiga

· Töö tööraamatuga

· Vestlus

· Katse

· Paaristöö 

· Projekt 

· Võrdlemine 

· Õpilase individuaalne töö

Kasutatavad lühendid
· R. Kippak, A. Kloren, E. Kulderknup, K. Olenko. Mina ja maailm 2. Inimeseõpetuse tööraamat II klassile - Õtr

· M. Kull, H. Saat, E. Kiive, E. Kuusk, S. Voronina, I. Laas. Sotsiaalsete toimetulekuoskuste õpetus. Õpetajaraamat 1.-3. klassile - Sto

· töö- ja kunstiõpetus – ITK

· keskkond ja säästev areng - LKS

· infotehnoloogia ja meediaõpetus - LIT

· turvalisus - LT

· kodukoht - LKK 

· tööalane karjäär ja selle kujundamine - LTK

· eesti keel - IEK

· muusikaõpetus – IMÕ

· klassijuhatamine – IKL

· matemaatika - IM

Õppesisu:

Nädal
Kuupäev
Teema

(ulatuslik teema ja alateema) 
Põhimõisted
Õppevara
Õpitulemused
Õpitulemuste kontrollimine ja/või hindamine

1. 
1.-5.sept
Sissejuhatus õppetemaatikasse.

 Jälle kooli! Minu klass.
Õppevahend

LTK, IEK, IKL
Õtr lk 4-5
*oskab kooli kaasa võtta õigeid vahendeid

*oskab nimetada kodu ning kooli sarnasusi ning erinevusi
Endast jutustamine. 

Vestlus.

2. 
8.-12.sept
Mina ja meie. Minu koolitee Käitumine kooliteel. Minu koolitee.

Käitumine koolis. 
Käitumisreeglid kooliteel

LTK, LT, IKL, ITK
Õtr lk 6
*oskab kirjeldada oma kooliteed ja märgata sealseid ohtusid


Oma koolitee ja iseendast helkuriga joonistamine. 

Rühmatöö-korrapidaja reeglite koostamine.

3. 
15.-19.sept
Minu klass. Käitumisnormide tähendus ja vajalikkus. Meie klass. Käitumisreeglid klassis, tunnis. Käitumine, selle mõju ning tagajärjed.
Käitumisreeglid koolis. Hea ja halb, õige ning vale käitumine.

LTK, LT, IKL, ITK
Õtr lk 7


*jälgib ühiselt kokkulepitud reegleid tänaval, koolis ja väljaspool kooli

*mõistab käitumisreeglite vajalikkust
Rühmatöö-klassi käitumisreeglite koostamine.

 Jutustamine oma klassist. 



4. 
22.-26.sept
Mäng ja töö. Õppimine. 


Õppimine, tunniplaan

LTK, IEK 
Õtr lk 8-9
*teab, kuidas õppida

*oskab töötada rühmas
Vestlus

5. 
29.s-3.okt
Kuidas õppida. Meeskonnatöö tähtsus ja reeglid. Luuletus.


Õppeaine

LTK, IEK, IKL
Õtr lk 10-11
*oskab teha koostööd ja suhelda 

*teab, millistes tingimustes tal on kergem õppida
Vestlus

Luuletuse õppimine vaikuses ja lärmis.

6. 
6.-10.okt
Õpilased omavahel.
Head ja halvad iseloomuomadused. 

LTK, IEK
Õtr lk 11-13
*teab, kelle poole oma murega pöörduda

*oskab enda kohta häid iseloomuomadusi öelda
Luuletuse vastamine. 

Vestlus 

7. 
13.-17.okt
Nüüd tean ja oskan.
Kõik õpitud mõisted.

LT, IKL
Õtr lk 16-17
*oskab märkida teavet tabelisse
Tunnitöö kontroll

8. 
20.-24.okt
KONTROLLTÖÖ NR 1


Kõik õpitud mõisted.

LTK, IEK
Kt nr 1
*50% õigeid vastuseid annab positiivse hinde
KONTROLLTÖÖ NR 1



Vaheaeg

Nädal
Kuupäev
Teema

(ulatuslik teema ja alateema)

 
Põhimõisted
Õppevara
Õpitulemused
Õpitulemuste kontrollimine ja/või hindamine

9. 
3.-7.nov
Pere ja minu pere. Minu kodu. Koduümbrus. Vanemad, õed, vennad. Sugupuu. Vanavanemad. 

Isadepäev 9.nov, mardipäev-10.nov.
Aadress, lähemad sugulased, sugupuu. 

LKK, IEK, ITK
Õtr lk 18-19
*teab oma aadressi

*hoolitseb oma lemmiklooma eest
Oma kodust jutustamine. 

Sugupuu joonistamine.

10. 
10.-14.nov
Pidupäevad minu peres. Kodu traditsioonid.

Taassünnipäev-16.nov.
Sugulased, pühad, tähtpäevad

LKK,  ITK, IKL
Õtr lk  20-21
*oskab selgitada lähemaid sugulussuhteid

*oskab jutustada oma pere traditsioonidest
Oma kodus peetavatest pidupäevadest jutustamine

Illustratsiooni joonistamine.

11. 
17.-21.nov
Häire koolis. Ohud kodus. 

Lastekodu. 
Päästeamet 112, õppehäire, häire, evakuatsiooniplaan

LT, IKL
Õtr lk  14-15, 22-23


*teab, kuidas hoiduda tuleohust

*teab, kuidas käituda tulekahjukorral kodus, koolis
Õppehäire – tulekahju koolis. 

vestlus

12. 
24.-28.nov
Teiste arvestamine. Pereliikmete rollid. 

Pereliikmetega arvestamine.

Kadripäev-25.nov

Kodanikupäev-26.nov
Tervitamine, pahandamine. Abivalmidus, kohuse- ja vastutustunne.

LTK, IEK, IKL
Õtr lk  24-25
*teab, kuidas oma tegevustes teistega arvestada

*soovib teistele rõõmu valmistada
Tulpdiagrammi täitmine

Tunnikontroll 

13. 
1.-5.dets
Muutused pere elus.

Naabrid ja naabruskond.
Muutused, kohustused

LKK, IEK, ITK
Õtr lk 26-27
*tunneb teiste pereliikmete üle rõõmu

*lohutab kurba
Oma perest jutustamine. Lemmikloomast jut ja joonistamine. 

14. 
8.-12.dets
Jõulukombed. Jõulukalender. 

KONTROLLTÖÖ NR 2

Luutsinapäev-13.dets
Kombed

LKK, IEK, IMÕ
Õtr lk 28-31
*oskab jutustada oma pere traditsioonidest

*oskab koostada jõulukalendrit
Oma pere jõulukommetest jutustamine.

KONTROLLTÖÖ NR 2

15. 
15.-23.dets
Nüüd tean ja oskan. Jõulupidu. 
Kõik õpitud mõisted.

LKK, ITK, IMÕ
Õtr lk 32-33
*oskab hinnata oma tegevust etteantud väidete põhjal

*oskab märkida teavet tulpdiagrammi
Tulpdiagrammide ja ristsõna täitmine.



Vaheaeg

Nädal
Kuupäev
Teema

(ulatuslik teema ja alateema)

 
Põhimõisted

Lisa
Õppevara
Õpitulemused
Õpitulemuste kontrollimine ja/või hindamine

16. 
12.-16.jaan
Inimene ja teave, aeg ja asjad. Aja mõõtmine. 

Kolmekuningapäev – 6. jaan
Minevik, olevik, tulevik, ajatelg

LTK, IEK, IKL
Õtr lk 34-35
*oskab orienteeruda ajas

*oskab märkida ajateljele ööpäeva osad
Tunnitöö kontroll

17. 
19.-23.jaan
Minu nädal.
Töö ja puhkus

LTK, IEK, IKL
Õtr lk 36-37
*oskab analüüsida oma tegevust nädala jooksul

*oskab kanda infot tabelisse
Nädalaplaani täitmine



18. 
26.-30.jaan
Minu vaba aeg. Täringumäng.
Huviala 

LTK, IEK, IKL
Õtr lk 38-39
*oskab hinnata puhkust

*oskab väärtustada erinevaid huve ja harrastusi ning mitmekesist tegevust
Koduse töö kontroll Täringumäng. Näitus.

19. 
2.-6.veeb
Eestimaa meie koduna. Minu kodukoht. Referaadi teema - minu kodumaa

Küünlapäev – 2 veeb
Küla, linn, vald, maakond, linnapea, vallavanem, kodukoht

LKK, IEK, ILÕ, IKL
Õtr lk 40-41
*oskab leida Euroopa kaardilt Eestit

*oskab skeemi abil mõista haldusüksustevahelisi seoseid oma  kodukohas
Kaardilt kodukoha leidmine

20. 
9.-13.veeb
Elu linnas ja maal.


Linn, maa, amet

LKK, IEK, IKL
Õtr lk 42-43
*oskab nimetad linna- ja maaelu erinevusi

*teadvustab õppimise vajalikkust
Jutustamine piltide põhjal

21. 
16.-20.veeb
Kodukoha ümbrus. Varbola linnus. Valentinipäev – 14. veeb
Kodukoht, küla, linnus

LKK, IEK, ILÕ, IKL
Õtr lk 44-45
*teab oma kodukoha tuntud inimesi

*käitub viisakalt õppekäigul
Õppekäik Varbola linnusele

22. 
23.-27.veeb
Eesti Vabariigi sünnipäev.

Iseseisvuspäev, vastlapäev – 24.veeb 
Riik, hümn, sümbol

LKK, IEK, IMÕ, IKL
Õtr lk 48-49

I.Muhel. Meie lapse käitumisraamat 
*teab, millal on EV sünnipäev

*teab, millal hümni lauldakse

*oskab laulda EV hümni ja käituda hümni laulmise ajal
Referaadi ettekandmine



23. 
1.-5.märts
Eestimaa.

Rahvarõivad.

KONTROLLTÖÖ nr 3
Rahvarõivad 

Õpitud mõisted

LKK, IEK, ITK
Õtr lk 50-51

Tööleht 
*tunneb ära Eesti rahvarõivad

*50%õigeid vastuseid annab positiivse hinde
Rahvarõivaste mustri värvimine

KONTROLLTÖÖ nr 3

24. 
8.-12.märts
Töö ja raha. (Pantomiim –ametid. Mäng-Kuulus ja kummaline)
Emakeelepäev – 14. märts
Ringskeem.

LTK, IEK, IKL
Õtr lk 46-47
*teab erinevaid ameteid ja oskab kirjeldada nende pidajate tööd

*oskab arukalt kasutada oma taskuraha
Järelduste tegemine

25. 
15.-20.märts
Nüüd tean ja oskan.

Kevade algus – 20. märts
Õpitud mõisted

LTK, IEK, IM
Õtr lk 52-54
*armastab oma isamaad

*oskab ise ennast hinnata
Tunnitöö kontroll

Nädal
Kuupäev
Teema

(ulatuslik teema ja alateema)
Põhimõisted

Lisa 
Õppevara
Õpitulemused
Õpitulemuste kontrollimine ja/või hindamine

26. 
29.m-2.aprill
Häire koolis.

Kes tuleb appi.

Palmipuudepüha – 4. aprill
Päästeamet 112, evakuat-siooniplaan         LT, IKL
Õtr lk 14-15

Sto lk 60-61
*aitab hädasolijat

*oskab selgitada skeemi

*teab, kellelt paluda abi
Õppehäire 

27. 
5.-8.aprill
Lihavõttepühad. 

Suur reede – 9. aprill

Esimene ülestõusmispüha-11.aprill
Munamängud-veeretamine, koksimine

LKK, IEK, IKL
Õtr lk 54-55


*tunneb huvi vanade eestlaste elu  ja rahvatraditsioonide vastu seoses lihavõttepühadega ja oskab nimetada mõningaid kombeid
Kommetest ja tavadest jutustamine, munade kaunistamine

28. 
12.-16.aprill
Minu keha. Lapse tervis. Minu keha. 


Kasulikud ja kahjulikud tegevused

LT, IEK, IKL
Õtr lk  56-57, 76

Sto lk 45-47
*oskab eristada tervisele kasulikke ja kahjulikke tegevusi ning väärtustab tervislikku eluviisi

*teab enda keha osi 
Katse-tolmuproovi võtmine

Järelduste tegemine

29. 
19.-23.aprill
Tervislik toit. Minu päev.


Katse-tervisliku toidu degusteerimine.

LT, IEK, IKL
Õtr lk 58-59

Sto lk 51-53


*oskab liigitada toiduaineid

*teab, milline on tervislik toitumine
Tervisliku hommikueine joonistamine

Vestlus 

30. 
26.-30.aprill
Arsti juures. Ravimid.
Hea tervis, pikkusühikud

LT, IEK, IKL
Õtr lk 60-63

Sto lk 59
*teab, et arsti juures käiakse tervist kontrollimas

*teab, kuidas hoida silmi ning õiget rühti

*teab erinevaid ravimeid ning seda, miks ja kuidas neid tarvitatakse
Tulpdiagramm, kui pikad me oleme

Ristsõna 

31. 
3.-7.mai
Ohud tervisele. 

Emadepäev – 9.mai
Ohud tervisele

LT, IEK, IKL 
Õtr lk 64-65 Sto lk 48-50
*teab, milline tegevus võib põhjustada õnnetuse ja keskkonnas olevaid ohuallikaid oma tervisele

*oskab panna haavale plaastrit
Praktiline õppus – plaastri panemine

32. 
10.-14.mai
Ohud looduses. Välitund.
Mürgised ussid – rästik, madu

LT, LKK, IEK, IKL
Õtr lk 66-67
*oskab näha ohtu tundmatutes esemetes

*oskab looduses käituda
Õppekäik kooliümbrusse

33. 
17.-21.mai
Ole säästlik. 

NB! Lastel hambaharjad kaasa. 

KONTROLLTÖÖ nr 4
Säästlikkus 

LKS, IEK, IKL
Õtr lk 68-69
*teab, kuidas olla kokkuhoidlik, säästa elektrit ja vett

*saab aru säästmise ja looduse hoidmise vajalikkusest
Katse-vee kokkuhoid

Vestlus 

KONTROLLTÖÖ nr 4

34. 
24.-28.mai
Nüüd tean ja oskan. 
Õpitud mõisted

LTK, IEK, IM
Õtr lk 70-72

Sto lk 54
*teab ohutu ujumise reegleid
Ristsõna 

35. 
31.m-4.juuni
Õppeaasta jooksul õpitu kordamine. 
Õpitud mõisted

LTK, IEK, IKL
Õtr lk 73, 75

Tööleht 
*õpitud teadmiste kinnistamine
Plaani joonistamine



Inimeseõpetuse töökava II klassile 2003/2004


