Varbola Kool







                     Annika Lõhmus


Loodusõpetuse töökava

Õpetaja: ANNIKA LÕHMUS 

Klass: IV

Õppetunde: 70 tundi õppeaastas, 2 tund nädalas

Õppevara: 

· Kaljula, S, Saar, A. Loodusõpetus IV klassile I osa. Koolibri, 2001

· Kaljula, S, Saar, A. Loodusõpetuse töövihik IV klassile I osa. Koolibri, 2001

· Elvisto, T, Kuurme, M, Laug, V. Loodusõpetuse õpik 4. klassile. AS Bit, 2002 - Aõ

· Miksikese töölehed

Kasutatavad õppemeetodid: 

· Arutlus

· Individuaalne juhendamine

· Järelduste tegemine

· Katse

· Kodutööde tegemine

· Mõõtmine

· Mõistekaart

· Referaadi koostamine

· Ristsõna lahendamine

· Rühmatöö

· Selgitus

· Teabekirjanduse kasutamine

· Töö atlase ja kontuurkaardiga

· Töö õppematerjaliga

· Uurimine 

· Vaatlus

· Vestlus

· Õpilase individuaalne töö

Kasutatavad lühendid

· Kaljula, S, Saar, A. Loodusõpetus IV klassile I osa. Koolibri, 2001 - Õ

· Kaljula, S, Saar, A. Loodusõpetuse töövihik IV klassile I osa. Koolibri, 2001 - Tv

· Elvisto, T, Kuurme, M, Laug, V. Loodusõpetuse õpik 4. klassile. AS Bit, 2002 - Aõ

· Läbiv teema keskkond ja säästev areng - LKS

· Läbiv teema tööalane karjäär ja selle kujundamine - LTK

· Läbiv teema infotehnoloogia ja meediaõpetus - LIT

· Läbiv teema turvalisus - LT

· Läbiv teema kodukoht - LKK

· Integratsioon eesti keelega - IEK

· Integratsioon matemaatikaga - IM

· Integratsioon inimeseõpetusega - IIÕ 

· Integratsioon töö- ja kunstiõpetusega – ITK

Õppesisu:

Nädal
Kuupäev
Teema
Põhimõisted
Õppevara
Õpitulemused
Õpitulemuste kontrollimine ja/või hindamine

1.
1.-5.sept
Maailmaruum. Sissejuhatus IV klassi õppetemaatikasse. Mis on maailm?
Elusloodus, elutaloodus, tehismaailm, taimeriik, loomariik 

LT, IEK, IKL
Õ lk 4-7

Tv lk 3-4


*teab, mis on elus-ja elutaloodus ning tehismaailm.

*oskab neid kirjeldada.

*teab, et Päike on täht
Tunnitöö kontroll





Tähistaevas ja tähtkujud.
Tähistaevas, tähtkujud

LTK, IEK
Õ lk 8-10,

Tv lk 4-5
*tunneb õpitud mõisteid
Koduse töö kontroll

2.
8.-12.sept
Mis on maailmaruum? Kordamine.
Maailmaruum, universum, astronoomia. LTK, IEK
Õ lk 11-12
*teab, mis on maailmaruum *tunneb õpitud mõisteid
Suuline frontaalne kontroll.



Päikesesüsteem

Päike
Päike. LTK, IEK
Õ lk 13-14

Tv lk 5-6
*teab Päikese olemust, tähtsamaid fakte
Tunnikontroll

3.
15.-19.sept
Päike on Maa energiaallikas.
Valgusallikas,

Päikeseenergia. LTK, IEK
Õ lk 15-17

Tv lk 6-7
*teab, kuidas on Päike kasulik 
Tunnitöö kontroll





Planeedid ja nende kaaslased.

Referaadi koostamine.
Planeet, päikesesüsteem.

LTK, LIT, IEK
Õ lk 18-19, 26-29, tv lk 7

Teatmeteosed, internet
*oskab nimetada kõik planeedid.

*oskab koostada referaati ühest planeedist.
Töövihiku kontroll

4.
22.-26.sept
Referaat. Planeet Maa.
Taevakehad, tiirlemine, pöörlemine, orbiit. LTK, IEK
Õ lk 20-21

Tv lk 7-8
*teab, mille suhtes Maa tiirleb ja mille suhtes pöörleb
Referaatide ettekandmine



Maa kaaslane kuu.
Maa kaaslane. LKS, IEK
Õ lk 22-23

Tv lk 8-9
*teab, et Kuu tiirleb ümber Maa ja pöörleb ümber oma kujutletava telje.
Suuline küsitlus

5.
29.s-3.okt
Kuu faasid. Kuuvarjutus.
Täiskuu, poolkuu, kuuvarjutus. LKS, IEK
Õ lk 24-26

Tv lk 9
*teab kuu faase
Vestlus, koduse töö kontroll



Kordamine-päikesesüsteem, maailmaruum
Kõik õpitud mõisted

LKS, IEK
Õ lk 30, 12
*kordavad õpitu üle

*teab tähtsamaid fakte Maa kohta
Suuline küsitlus

6.
6.-10.okt
KONTROLLTÖÖ nr 1 - maailmaruum, päikesesüsteem
Kõik õpitud mõisted

LTK, IEK
Õ lk 4-30

Kt nr 1
*50% õigeid vastuseid annab positiivse hinde
KONTROLLTÖÖ nr 1





Maa külgetõmbejõud. Raskusjõud
Maa keskpunkt, külgetõmbejõud, raskusjõud

LTK, LKS, IEK
Õ lk 31-34

Tv lk 9
*teab, mis on raskusjõud
Vestlus



7.
13.-17.okt
Maa

Maa kuju
Kerajas kuju

LTK, IEK
Õ lk 35-37

Tv lk 10
*teab, et Maa on kerakujuline

*tunneb ja kasutab õigesti õpitud mõisteid

*teab Maa kliimavöötmeid
Tunnitöö kontroll.





Gloobus
Maakera, gloobus, põhja-ja lõunapoolus, ekvaator, põhja- ja lõunapoolkera. 

LKK, IEK, IIÜ
Õ lk 38-39

Tv lk 11-12

Gloobus
*oskab määrata Eesti asukohta gloobusel

*teab õpitud mõisteid
Töövihiku kontroll

8.
20.-24.okt
Mandrid


Manner

LKK, ITK, IIÜ


Õ lk 41-42

Tv lk 12-13

Maailma atlas


*oskab nimetada ja kaardil näidata kõiki mandreid
Koduse töö kontroll 





Maailmajaod
Maailmajagu

LKK, ITK, IIÜ
Õ lk 43-44

Tv lk 13-15
* oskab nimetada ja kaardil näidata kõiki maailmajagusid
Tunnikontroll

Vaheaeg

Nädal
Kuupäev
Teema
Põhimõisted
Õppevara
Õpitulemused
Õpitulemuste kontrollimine ja/või hindamine

9.
3.-7.nov
Maailmameri 
Maailmameri, ookeanid, meri, väin, laht

LKS, ITK, IIÜ
Õ lk 45-47

Tv lk 15-17
*oskab selgitada vee liikumist maailmameres
Vestlus 



Kordamine – Maa 
Kordavad õpitu üle

LKS, IEK
Õ lk 35-49

Tv lk 17-18


*teab õpitud mõisteid
Koduse töö kontroll

Vestlus 

10. 
10.-14.nov
KONTROLLTÖÖ nr 2 – Maa
Kõik õpitud mõisted

LKK, IEK, ITK
Õ lk 35-49

Kt nr 2
*teavad vähemalt 50% õpitut
KONTROLLTÖÖ nr 2



Maa kujutamine kaardil. Maakaardid. 
Maakaart, looduskaart, poliitiline kaart, poolkerade kaart, riikide kaart,  atlas

LTK, ITK
Õ lk 50-52

Tv lk 18-19

Maailma atlas
*oskab liigitada kaarte selle järgi, kui suurt maa-ala on neil kujutatud

*teab, mis on atlas
Vestlus 

11.
17.-21.nov


Kaardi  osad: legend, mõõtkava, kaardivõrk
Kaart, legend, skaala

IKK
Õ lk 53-55

Tv lk 22-23

Maailma atlas
*oskab lugeda kaardilt andmeid
Tunnitöö kontroll



Mõõtkava. Asukoha määramine.
Mõõtkava, kaardivõrk,

IM
Õ lk 56-59

Tv lk 23-25
*oskab kasutada kaardi mõõtkava

*oskab määrata asukohta kaardil
Töövihiku harjutuste kontroll 



12.
24.-28.nov
Maailmakaart.
Füüsiline kaart, laht, poolsaar, saar

IKK
Õ lk 60-62

Tv lk 26-27

Maailma atlas
*oskab leida maailmakaardilt vajalikku teavet ja kanda kontuurkaardile
Koduse töö kontroll

Tunnikontroll 



Maailma riikide kaart. Poliitiline kaart. 
Poliitiline kaart, Eesti naabrid

IIÜ
Õ lk  63-65

Tv lk  27-28

Maailma atlas
*oskab kaardilt leida ja kontuurkaardile märkida maailma suurimaid riike, Eesti naaberriike 
Kontuurkaardi täitmine

13.
1.-5.dets
Atlased.
Atlas, atlase osad- sisukord, kaardid, register. IEK, IM
Õ lk 66-68

Maailma atlas
*oskab kasutada atlast
Tunnitöö kontroll



Kordamine. 
Kordavad õpitu üle

LKS, IEK
Õ lk  68-69

Tv lk 31-32
* teab õpitud mõisteid
Suuline küsitlus 

14.
8.-12.dets
KONTROLLTÖÖ nr  3 – Maa kujutamine kaardil
Kõik õpitud mõisted

LTK, IM, IIÕ
Õ lk 50-69

Tv lk 18-28

Kontuurkaart 

Maailma atlas

Kt nr 3
*teavad vähemalt 50% õpitut

*oskab täita kontuurkaarti
KONTROLLTÖÖ nr 3



 Maa ehitus. Maa siseehitus. 
Maakoor, vahevöö, tuum

LKS, ITK
Õ lk 70-71

Tv lk 33-34
*teab, millistest osadest koosneb Maa
Vestlus 



15.
15.-23.dets
Kivimid. 
Kivim, tardkivim, settekivim, paljand 

LKS, IEK
Õ.lk.72-74

Tv lk 34-35
*mõistab, kuidas on tekkinud kivimid 
Vestlus 



Kivistised 
Kivistis

LKS, IEK 
Õ lk 75-77

Tv lk 36
*mõistab, kuidas on tekkinud kivistised
Tunnikontroll 

Vestlus 



Esimese poolaasta materjali kordamine. 
Kõik õpitud mõisted

LTK, IKL, ITK
Tööleht 
*kordavad õpitu üle
Suuline küsitlus

Vaheaeg

16.
12.-16.jaan
Maavarad.
Maavara, kaevandus, kar-jäär, kütus, ehitusmaterjal

LKK, ITK
Õ lk 78-81

Tv lk 37

Atlas
*oskab selgitada mõisteid maavara, kaevandus, karjäär

*oskab leida atlasest maavarade leiukohti
Tunnitöö kontroll

Töö atlasega



Eestis leiduvad maavarad. Taastumatud loodusvarad.
Maavara, kaevandus, kar-jäär, kütus, ehitusmaterjal

LKK, ITK
Õ lk 78-81

Tv lk 37

Atlas, kontuurkaart
*oskab nimetada Eestis leiduvaid maavarasid ja teab nende kasutusala
Kontuurkaardi täitmine

17.
19.-23.jaan
Vulkaanid.
Vulkaan, magma, laava

LKS, IEK
Õ lk 82-84

Tv lk 38-39
*oskab kirjeldada vulkaani ehitust
Suuline küsitlus



Maavärinad. 
Maavärin, pall, maavärina-kolle

LKS, IEK
Õ lk 85-87

Tv lk 39-40
*teab, miks tekivad maavärinad
Tunnitöö kontroll

18.
26.-30.jaan
Taastuvad ja taastumatud loodusvarad. Kordamine.
Kõik õpitud mõisted. 

LTK, IEK
Õ lk 87-88

Tv lk 40-41

Tööleht 
*teab, millised on taastuvad ja taastumatud loodusvarad

* teab õpitud mõisteid
Suuline küsitlus



KONTROLLTÖÖ nr 4
IEK
Õ lk 70-88
*teavad vähemalt 50% õpitut
KONTROLLTÖÖ nr 4

19.
2.-6.veeb
Elu Maal. Organismide mitmekesisus.
Organismid, elupaik
Õ lk 5-10

Tv lk 3
*oskab nimetada organismide rühmi ja teab, mille poolest organismid üksteisest erinevad
Küsimustele vastamine

Vestlus



Ainuraksed organismid.
Ainurakne, mikroskoop
Õ lk 11-14

Tv lk 4-5
*teab, mis on kõigi ainuraksete ühine tunnus ja teab, mille abil saab neid uurida
Tunnitöö kontroll

20.
9.-13.veeb
Hulkraksed organismid.
Hulkrakne 
Õ lk 15-16

Tv lk 6-7
*teab, kes on hulkrakne orga-nism ja miks on tema rakud erineva suuruse ja kujuga

*oskab käsitseda mikroskoopi
Koduse töö kontroll

Praktiline tegevus



Organismide eluavaldused.
Rakud, organismide tunnu-sed 
Õ lk 17-18

Tv lk 8
*oskab loetleda kõik organismi-dele iseloomulikud tunnused
Tunnitöö kontroll

Vestlus 

21.
16.-20.veeb
Toitumine.
Toitumine, klorofüll
Õ lk 19-21

Tv lk 9-11
*oskab selgitada, kust ja kuidas saavad organismid eluks vajalikku energiat
Tunnikontroll 

Vestlus 



Hingamine ja käärimine.
Hingamine, käärimine
Õ lk 22-23

Tv lk 11-12
*teab, miks rakud hingavad

*teab, mis on käärimine
Vestlus 

Koduse töö kontroll 

22.
23.-27.veeb
Elu arenemine Maal.
Elu tekkimine 
Õ lk 24-25

Tv lk 13

Uaõ lk 74-79
*teab, kus tekkis elu ja kes olid esimesed organismid Maal
Koduse töö kontroll Vestlus 



Kordamine.
Õpitud mõisted
Õ lk 26-27

Tv lk 14
*õpitud mõisted
Vestlus 

23.
1.-5.märts
KONTROLLTÖÖ nr 5
Õpitud mõisted
Õ lk 5-27

Tv lk 3-14
*teavad vähemalt 50% õpitut
KONTROLLTÖÖ nr 5



Inimene. Rakud. Referaadi teema – inimene.
Rakud, punalibled, valgelibled, vereliistakud 
Õ lk 28-31

Tv lk 15-16
*teab, kuidas rakud tekivad ja millist ülesannet täidab raku tuum
Vestlus 

Laboratoorne töö 

24.
8.-12.märts
Koed. 
Kude, kudede liigid
Õ lk 32-34

Tv lk 17-18
*teab, mis on kude ja miks moodustavad rakud kudesid
Tunnitöö kontroll 

Vestlus 



Elundid. 
Elund, inimese elundid
Õ lk 35-37

Tv lk 18-19
*teab, mis on elund ja millest elundid koosnevad ning oskab tuua näiteid elundite kohta
Suuline küsitlus

Koduse töö kontroll



25.
15.-20.märts
Elundkonnad.
Elundkond, inimese elundkonnad ja nende osad
Õ lk 38-41

Tv lk 20-21
*teab, mis on elundkond ja os-kab nimetada inimese peamised elundkonnad
Vestlus 

Tunnikontroll 



Referaatide ettekandmine.

Referaadid 
*oskavad koostada etteantud teemal referaati
Referaadi ettekanne

Vaheaeg

26.
29.m-2.apr
Nahk. Meeleelundid. 


Nahk, meeleelundid, silm, kõrv, nina, keel
Õ lk 42-45

Tv lk 21-22
*teab, mis on naha peamine ülesanne

*teab inimese meeleelundeid ja kuidas nad töötavad
Vestlus

Tunnitöö kontroll

16. 

Tugi- ja liikumiselundkond, vereringe-elundkond. 
Luud, lihased, süda, veresooned
Õ lk 46-48

Tv lk 23-24
*teab, millist ülesannet täidavad luud, lihased, veri, süda 
Tunnitöö kontroll

Vestlus 

27.
5.-8.apr
Hingamiselundkond.
Kopsud 
Õ lk 48-50

Tv lk 25
*oskab selgitada, millist ülesannet täidab hingamiselundkond
Tunnitöö kontroll

Vestlus

17. 

Seedeelundkond. Erituselundond. Suguelundkond.
Suu, neel, söögitoru, peen-sool, jämesool, pärak, soo-lestik, kopsud, nahk, neerud, munand, munasari, viljastu-mine, emakas
Õ lk 51-54

Tv lk 26-27
*oskab nimetada seedekanali moodustavad elundid 

*teab, mis on viljastumine ja kus areneneb loode
Tunnitöö kontroll

Vestlus 

28.
12.-16.apr
Närvisüsteem. Näärmed. Organismi terviklikkus.
Peaaju, seljaaju, närvid, näärmed
Õ lk 55-58

Tv lk 28-30
*oskab nimetada närvisüsteemis osad

*oskab selgitada, mida tähendab organismi terviklikkus
Tunnikontroll 

Vestlus 

18. 

Inimese põlvnemine.
Imetaja, kolju, mälu, õppi-misvõime, minevik, olevik
Õ lk 59-62

Tv lk 31-32
*teab, kes on imetajad ja oskab selgitada, mille poolest erineb inimene teistest imetajatest

*oskab selgitada inimese põlvnemist
Joonis 

Vestlus 

29.
19.-23.apr
Kordamine.
Õpitud mõisted
Õ lk 63-64

Tv lk 33-34
*teab ja oskab selgitada õpitud mõisteid
Tunnitöö kontroll

Vestlus 

19. 

KONTROLLTÖÖ nr 6
Õpitud mõisted
Õ lk 28-64

Tv lk 15-34
*teavad vähemalt 50% õpitut
KONTROLLTÖÖ nr 6

30.
26.-30.apr
Taimed, loomad, seened ja mikroorganismid inimese kasutuses. Taimede kasu-likkus inimesele. 
Elutegevus, toit, 
Õ lk 65-68

Tv lk 35
*oskab selgitada inimese toiduks oleva liha seotust taimedega

*teab, milliseid taimede osi kasutab inimene toiduks
Vestlus 

20. 

Loomade kasulikkus inimesele.
Tooraine
Õ lk 69-71

Tv lk 36
*oskab selgitada (kodu)loomade kasulikkust inimestele
Tunnitöö kontroll

Vestlus 

31.
3.-7.mai
Seente kasulikkus ja kahjulikkus inimesele.
Seened, pärmseen, käärimine, söögiseen
Õ lk 72-75

Tv lk 37-38
*teab, milleks kasutab inimene seeni ja millist kasu ning kahju toovad inimestele hallitusseened
Koduse töö kontroll

Vestlus 

Laboratoorne töö 

21. 

Bakterite kasulikkus ja kah-julikkus inimestele.
Bakterid, piimhappebakter
Õ lk 76-78

Tv lk 38
*teab, milline tähtsus on inimese soolestikus olevatel bakteritel ja lagundajatel bakteritel

*teab, mis on kompost
Tunnitöö kontroll 



32.
10.-14.mai
Inimese sõltuvus õhust, veest, toidust.  
Õhuhapnik, toit, vesi
Aõ lk 107-109

Tööleht 
*oskab selgitada, miks inimene sõltub õhust, veest ja toidust
Tunnikontroll 

Vestlus 

22. 

Eluase, soojus ning sõbrad. 


Eluase, kodu, soojus, veoloom, tööloom, ravimtaimed, sõbrad
Aõ lk 110-113

Tööleht 


*teab ja oskab selgitada, mida vajab inimene igapäevaeluks
Vestlus 

33.
17.-21.mai
Kordamine. 

Õpitud mõisted
Õ lk 78-79

Tv lk 39


*teab ja oskab selgitada õpitud mõisteid
Suuline küsitlus



23. 

KONTROLLTÖÖ nr 7
Õpitud mõisted
Õ lk 64-79

Aõ lk 107-113
*teavad vähemalt 50% õpitut
KONTROLLTÖÖ nr 7

34.
24.-28.mai
Inimene on osa loodusest.


Inimese vajadused 
Aõ  lk 114-115
*oskab selgitada inimese seost loodusega
Vestlus 

24. 

Looduse leheküljed Internetis

Internet 
*oskab leida ja kasutada loodusteemalisi lehekülgi Internetis 
Internetist info leidmine 

35.
31.m-4.juuni
Kokkuvõte õppeaastast.
Kõik õpitud mõisted
Tv lk 40
*oskab arutleda õppeaasta jooksul õpitud teemadel
Vestlus 

Mõistekaardi täitmine

25. 

Õppereis 

Loodusõpetuse töökava IV klassile 2003/2004


