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TÖÖLEHT INIMESEÕPETUSES 2. KLASSILE                       
Inimese tervis                                                                                                 
1.Tee õige lause ette +.

.....Tervisele on kasulik liikumine.

..... Suitsetamine on tervisele kasulik.

..... Igapäevane pesemine aitab terve olla.

..... Tervisele on kahjulik mitmekesine toit.

..... Nakkushaigusi põhjustavad pisikud ja viirused.

..... Ravimeid võib võtta ilma ema ja isa loata.

..... Kui ravimeid ei tarvita õigesti, on need tervisele kahjulikud.

2. Rühmita toidud tabelisse.

    Hamburger, tatrapuder, kurgisalat, limonaad, friikartulid, kala, teraleib, kreemikoogid, puuviljasalat
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3. Kirjuta , mida soovitaksid sõbral õhtusöögiks süüa.
Ma soovitan sul õhtul süüa ...............................................................................
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